
Carla gewinnt über 10 km NRW-Bronze
– NRW-Freiwasser-Meisterschaften am 12. September 2010 in Köln –

Vom  späten  Austragungstermin  der  NRW-Freiwasser-Meisterschaften  auf  der 
Regattabahn im Fühlinger See in Köln ließ sich Carla Beckmann (Jg. 1984 / AK 25) nicht  
abschrecken. Bei 18,9° C Wassertemperatur und noch kühlerer Außentemperatur wagte 
sie dennoch den Start über die 10 km.
Eine dicke Melkfettschicht schütze sie vor der herbstlichen Kälte und so schwamm sie 
keinen Falls tiefgefroren nach 2:38:40,68 Stunden durchs Ziel.
Damit  gewann  sie  nicht  nur  die  Goldmedaille  in  der  Altersklasse  25,  sondern  als 
Gesamtdritte zum ersten Mal auch eine NRW-Medaille in der offenen Klasse.

10-km-Start

NRW-Gold für Carla in der AK 25 NRW-Bronze für Carla in der offenen Klasse


